Einladung Digitale Mittagspause
N W Junges Engagement in NRW

Wir bieten im September eine digitale Mittagspause an, die als Zoom-Meeting
stattfinden wird. Die Teilnahme ist kostenlos.

Digitales und ortsunabhangiges Ehrenamt in Senior*inneneinrichtungen mit VivVerA

Mittwoch, 20. September von 11:30 bis ca. 12:30 Uhr

Wir laden Sie herzlich zu einer spannenden Online-Veranstaltung ein, die digitale
Wege des Engagements in Senior*inneneinrichtungen aufzeigt.

Bernd Josef Leisen von der Universitat Vechta wird uns in dieser Veranstaltung einen
Einblick in das Projekt ViVerA gewéhren. ViVerA steht fir "Virtuelle Veranstaltungen
in der Altenpflege" und prasentiert eine digitale und ortsunabhéngige Losung fur
Ehrenamt in Senior*inneneinrichtungen. Durch die Integration digitaler Freiwilliger
werden hybride Freizeitveranstaltungen geschaffen, wie z.B. Musikcafes oder Quiz-
und Gesprachsrunden in Senior*innenzentren die eine neue Dimension des
Engagements ermdglichen.

Ehrenamtliche Helfer*innen werden mittels Videoverbindung tiber Monitore und
Tablets in das bestehende Freizeitangebot der Seniorinneneinrichtungen
eingebunden. Dies erdffnet ganz neue Moglichkeiten der Teilhabe und des
Miteinanders, unabhangig von raumlichen Einschréankungen. In Zeiten, in denen die
Digitalisierung einen immer gro3eren Stellenwert einnimmt und flexibles und
ortsungebundenes Engagement insbesondere von jungen Menschen erfragt wird,
zeigt ViVerA, wie diese Entwicklung positiv genutzt werden kann, um das
Wohlbefinden alterer Menschen zu steigern und alternative
Engagementmaoglichkeiten fur Freiwillige aufzuzeigen.

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit lhnen mehr Uber das ViVerA-Projekt zu
erfahren und zu diskutieren, wie digitales Ehrenamt eine bereichernde Rolle in der
Altenpflege spielen kann.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! Eine Anmeldung zur digitalen Mittagspause ist
Uber den Link: https://form.jotform.com/232261920122039 mdglich!

Herzliche GrilRe
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