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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
herzlich laden wir Euch und Sie zu unserem Austauschtreffen der Freiwilligenzentralen,  
-zentren- und -agenturen (FWZ) ein am 
 

Mittwoch, den 04.03.26, im Haus der Technik, in Essen, 
Hollestr.1 (direkt gegenüber vom Hbf.) 

 
Veränderungen passieren schneller, Rahmenbedingungen sind weniger vorhersehbar und 

die Bedürfnisse von Ehrenamtlichen entwickeln sich dynamisch. 

Wie können wir in dieser Realität handlungsfähig bleiben und gleichzeitig unsere Freiwilligen 

bestmöglich begleiten? 

Agiles Arbeiten kann eine Möglichkeit sein, mit diesen Herausforderungen umzugehen. Es 

bedeutet, flexibel zu reagieren, in kleinen Schritten zu denken, gemeinsam zu lernen und 

kontinuierlich anzupassen. Statt starrer Pläne setzen agile Methoden auf Transparenz, 

Zusammenarbeit und schnelle Feedbackschleifen. So können wir Beratung und 

Angebote für Ehrenamtliche passgenauer und zielgerichteter gestalten. 

Beim Treffen wollen wir gemeinsam erkunden: 

• Was bedeutet „VUCA“ und „agiles Arbeiten“ konkret für unsere Arbeit in 
Freiwilligenzentren? 

• Wie können wir die Prinzipien agilen Arbeitens nutzen, um Ehrenamtliche in einer 

VUCA-Welt zu stärken? 

• Welche Methoden können uns helfen, Beratung und Projekte iterativ zu gestalten? 

Das Austauschtreffen soll uns Zeit und Raum geben, diese Fragen gemeinsam anzugehen 

und Möglichkeiten auszuprobieren. 

 
 
Folgende Tagesordnung schlagen wir vor: 
10.00 Uhr Begrüßung und Einstimmung  
10.10 Uhr Austauschrunde: Speeddating  
10.30 Uhr Agiles Arbeiten – Teil I (Judith Swoboda, DICV Aachen) 
12.30 Uhr Pause 
13.15 Uhr Agiles Arbeiten – Teil II 
14.30 Uhr Informationen Verbände, NBE, lagfa 

15.00 Uhr Verabschiedung 
 
Wir freuen uns über Euer Kommen. Bitte meldet Euch bis zum 25.02.26 mit beigefügtem 
Link an.: Anmeldung Austauschtreffen Freiwilligenzentralen 
 
Herzliche Grüße 
 
 
Karen Sommer-Loeffen  Stephanie Krause   Bianca Pohlmann 
Diakonisches Werk    lagfa NRW e. V.    für die Diözesan-Caritasverbände 
Rheinland-Westfalen-Lippe e. V.       in NRW

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=RvLniPkUtkuT3m_5javcEDRZh3UJoZlMlsscF1LM5hRUQ0xBVldOQjBaTTY3N0FOODlTVVdPRkNLUCQlQCN0PWcu

